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组下水的人员为 6人，每年的组数是不固定的，看报名情况，一般有固定的 6~7 组，秉承着自愿
的原则，但随着下水操的影响力扩大，甚至有高中生和大学生组成的“学生队”自行申请表演一

















































































[1]郭学松:《三公下水操的体育价值研究》，《体育文化导刊》2015 第 2 期。
[2][14]郭学松等人:《作为象征载体的身体运动:乡土社会仪式中的历史记忆与认同》，《上海体育学院学报》2016 年第
40 卷第 6 期.
[3]李丽:《闽南民俗中信仰仪式中的原生态民俗体育研究——以岩溪硅塘信仰仪式“三公下水操”为例》，厦门大学硕
士学位论文，2009 年 6 月。
[4][10]笔者于 2019 年 1 月 22 日晚上 7:00 至 9：00 在叶秋露副会长家中进行访谈。
[5][7]俞兆鹏、俞晖著:《文天祥研究》，北京：人民出版社，2008 年，第 1~311 页，第 244~246 页。
[6]转引自网站：陆公祠 http://blog.sina.com.cn/s/blog_53928e100102x4tb.html。
[8](清)毕沅：《续资治通鉴·卷一八四》，北京：中华书局，1999 年，第 5028 页。
[9]叶秋露先生指出之所以称之为“九龙三公”是因为三公曾经在香港九龙地区避难。
[11][12]笔者于 2018 年 2 月 19 日上午 9：00 在叶家荣卫生室采访叶家荣老先生。
[13]在采访叶秋露老先生的过程中，他指出有学者将“犁神”与“晃三公爷”（也称下水操）两个环节混淆，以为“犁神”是
在水中晃三公爷，其实不然，“犁神”指的是上街巡境。
[15]李亦园:《人类的视野》，上海：上海文艺出版社，1996 年，第 272 页。
叶锦华：漳州珪塘三公信仰及下水操仪式探究
·55·
